
Школа Отд/корп день

прием пищи раздел № рец блюдо выход, г цена
калорийн

ость белки жиры углеводы
гор.блюдо 59 суп молочный рисовый 200 19.14 51.93 8.54 3.9 5.15
гор.напиток 35 чай с сахаром и лимоном 200 4.42 56.55 0 0 14.94
хлеб 45,1,2 хлеб с маслом и сыром 65 29.43 168.87 4.67 8.73 23.96
печенье 50 печенье 55 21.04 0 1 0 0

1БЛЮДО 44 суп карт. с гречкой 250 22.51 45.94 14.26 5.74 0.18
2БЛЮДО 31.54 макароны,кура отварная 200 18.66 46.14 6.53 10.21 0.28
НАПИТОК 62 компот из яблок 200 9.85 11.3 0 0.5 2.9
ХЛЕБ БЕЛ. 45 хлеб 50 3.72 110.7 0 0.99 0
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