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                                         Информационная карта программы

	1
	Полное название 

программы
	Программа  летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей на базе МКОУ «ООШ им. Г.И.Радде» «Солнышко»

	2
	Цель программы
	Организация отдыха и  получение новых образовательных компетенций  в спортивной, творческой и образовательной деятельности.

	3
	Направление деятельности
	· Искусство и творчество

· Спорт и здоровье

· Патриотизм и экология

· Литература 

· Наука 

· Общественно-полезная деятельность

	4
	Содержание  программы
	В программу входят мероприятия разной направленности, разных форм направленные на организацию «продуктивного» досуга. 

	5
	Автор программы
	Димова Елена Александровна

	6
	Муниципальное образовательное учреждение
	МКОУ «ООШ им. Г.И. Радде»
 ЕАО Облученский р-н

	7
	Адрес, телефон

	679146  ЕАО Облученский район с.Радде 

Ул. Центральная 5.

Телефон: 89648295340

	8
	Место реализации
	Пришкольный летний  лагерь с дневным пребыванием при МКОУ ООШ им.Г.И.Радде

	9
	Количество детей 


	1 смена: 25 чел.

2 смена: 15 чел.

3 смена: 10 чел.

	10
	Сроки реализации 

программы  
	6.06-27.06   
30.06-20.07

25.07-15.08


                                               Нормативно-правовая база:

· Закон «Об образовании РФ», Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.;

· Положение о лагере дневного пребывания;
· Приказы, должностные инструкции работников;

· Санитарные книжки, санминимум;

· Заявления от родителей;

· Инструктажи 
· Акт приемки лагеря.

                                                      Пояснительная записка

         Лагерь – это место, где каждый ребенок 

         может состояться как уникальная личность…

        Лагерь – это большая, умная Игра, 

         которая помогает детям радоваться жизни,

        праздновать жизнь практически ежечасно.

                                                                 С.А.Шмаков

           Каникулы для детей – это всегда зарядка новой энергией, приобретение новых знаний, продолжение освоения мира, время открытий и побед. Значимость летнего периода для оздоровления и вос​питания детей, удовлетворения детских интересов и рас​ширения кругозора невозможно переоценить. При правильной организации летней занятости детей и подростков можно говорить о социальном  оздоровлении, гражданском взрослении и духовно-нравственном росте каждого отдельного ребенка. Известно, что далеко не все родители находят экономические и социальные возможности для предоставления своему ребёнку полноценного, правильно организованного отдыха. Поэтому открытие  на базе школы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребываем, является лучшим решением для физического, интеллектуального, нравственного, духовного и эмоционального оздоровления детей и подростков в благоприятных созданных оздоровительно-образовательных условиях. Посещение лагеря способствует формированию у ребят самоутверждения  личности в коллективе, общения, коммуникативных навыков, доброжелательности, воспитание чувства коллективизма, приобщение к активному отдыху на природе. В условиях летнего пришкольного лагеря, отдых детей уникален с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Следует помнить, что лагерь – это не продолжение школьного образовательного процесса. Это совсем иной кусочек жизни ребёнка. Это – его отдых, наполненный ярким впечатлениями и только хорошим настроением. Поэтому с первых же минут лагерной жизни необходимо показать, что школьника окружает иная предметная среда, совсем не та, в которой он находился в течение учебного года. Необходима смена классной комнаты, замена плакатов и интерьера, которые окружали ребёнка в школьной жизни, обилие цветов, ярких и сочных красок.

           Формируя воспитательное пространство лагеря, все дети, посещающие лагерь, становятся участниками длительной сюжетно-ролевой игры со своими законами и правилами, принципами организации педагогического процесса в рамках реализации программы лагеря, а это:

· принцип взаимодействия воспитателей и воспитанников;

· принцип коллективной деятельности;

· принцип самостоятельности,

· безопасность жизни и здоровья детей, защита их прав и личного достоинства;

· приоритет индивидуальных интересов, личностного развития и самореализации ребенка в сочетании с соблюдением социальных норм и правил учреждения.

            Актуальность и новизна программы деятельности лагеря заключается в том, что 3 смены лагеря разделены на тематические недели. В рамках каждой недели проводятся мероприятия определенной тематики. Данная программа по своей направленности является комплексной, т.к. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.

      По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течении трех лагерных смен. 

 Краткая характеристика участников программы
Программа рассчитана  на детей с 7 до 11 лет.
Общее количество детей в 1 смене - 25 человек, во 2 смене - 15 человек, в 3 смене – 10 человек. Набор детей производится на добровольной основе, по заявлению родителей.  Программа будет реализовываться в течение 3 смен (63 дня). При комплектовании особое внимание уделяется детям из многодетных, малообеспеченных, неполных семей, а также детям, находящимся в трудной жизненной ситуации. 

Цели и задачи программы
 Цель - создание условий для полноценного летнего отдыха, развития и воспитания детей;  укрепление физического, психического и эмоционального здоровья детей, воспитание культуры, развития творческих способностей детей. 
      Для достижения цели необходимо решение ряда задач:
· создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей, 

· использовать окружающую природу в качестве источника оздоровления ребёнка; 

· содействовать приобщению ребят к творческим видам деятельности, пробуждению чувства прекрасного; 

· развивать различные формы общения в разновозрастных группах.

                                         Предполагаемые результаты программы.
· укрепление здоровья детей

· развитие у школьников интереса к занятиям физкультурой и спортом

· расширение социального опыта

· формирование коммуникативных умений, основы правильного поведения, общения, культуры, досуга

· вырабатывание навыков ручного и общественно-полезного труда

· формирование осознанного отношения к себе, как к части окружающего мира

· укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов

· получение новых знаний, умений, навыков в разных сферах деятельности 

                             Этапы, сроки и механизм реализации программы

1.          I этап: Подготовительный (апрель-май)
2. Участие в городских совещаниях, посвящённых подготовке к проведению летней оздоровительной кампании;

3. Знакомство с правовыми документами нормативной базы, обеспечивающей качественный отдых детей в текущем году;

4. Проведение совещаний при директоре по подготовке лагеря к летнему сезону;

5. Издание приказа по школе о проведении летней кампании;

6. Разработка программы деятельности школьного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей;

7. Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере;

8. Составление необходимой документации для деятельности лагеря;

9. Организация помещений лагеря согласно нормам и требованиям СанПин;

10. Обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми;

11.  Формирование списка детей, посещающих оздоровительный лагерь, на основании заявлений  родителей  (законных  представителей). 
       II этап: Организационный (первый день работы каждой смены лагеря)

1. Встреча детей; игры на знакомство
2. Знакомство с правилами внутреннего распорядка лагеря.

3. Проведение инструктажей.

     III этап: Основной (19 дней)

Реализация основной идеи смены через вовлечение детей в различные виды коллективно-творческих дел и спортивно-оздоровительных мероприятий
    IV этап: Заключительный (последний день работы лагеря)

1. Подведение итогов смены;

2. Вручение памятных и сладких призов, грамот и благодарностей.

                           Условия и критерии результативности программы

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место, с удовольствием относился к обязанностям и поручениям, также с радостью участвовал в предложенных мероприятиях. Для реализации этой программы необходимо соблюдение данных условий:
· Постановка реальных целей и планирование результатов программы;

· Заинтересованность педагогов и детей в реализации программы, благоприятный психологический климат;

· Удовлетворенность детей и взрослых предложенными формами работы;

· Творческое сотрудничество детей разных возрастов.

При выполнении данных условий критериями результативности будут:

· Экран настроения (заполнение фишками определенного цвета)
· Посещаемость (чем интереснее для ребенка, тем меньше пропусков)

· Использование полученных знаний, умений, навыков (в быту, в игре, в общении)

· Отзывы детей и родителей.

Основные принципы, способствующие реализации программы:
Принцип самоактуализации – необходимо пробудить и поддержать стремление ребенка к проявлению и развитию своих природных и социально – приобретенных возможностей.
Принцип индивидуальности – необходимо не только учитывать индивидуальные особенности ребенка, но и содействовать их дальнейшему развитию.
Принцип творчества и успеха – благодаря творчеству, ребенок выявляет свои способности, узнает о сильных сторонах своей личности. Достижение успеха способствует формированию позитивной  Я – концепции личности воспитанников лагеря, стимулирует осуществление ребенком дальнейшей работы по самосовершенствованию, самостроительству своего Я.
Принцип доверия и поддержки – вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устремлений к самореализации, самоутверждению. Использование гуманистических  личностно – ориентированных технологий обучения и воспитания в работе с детьми.
Принцип природосообразности – предполагает учет возрастных, психо – физиологических особенностей каждого ребенка.
Содержание и направления реализации программы:
Продолжительность смены 21 дней. Количество смен – 3. Программа рассчитана на учащихся 1-5 классов.  Руководство смены осуществляется начальником лагеря, за программное и методическое обеспечение отвечают воспитатели. Задача воспитателей: максимально обеспечить всех ребят возможностью интеллектуального развития школьников, их познавательных интересов, продуктивно работать по охране и укреплению здоровья детей.  
Содержание программы реализуется через следующие направления:

	Спортивно-оздоровительное
	1. Зарядка (ежедневно)
2. Минутка здоровья (ежедневно)

3. Витаминизация (ежедневно)

4. Игры на свежем воздухе (ежедневно)

	Экологическое 
	1. Мероприятия по плану
2. Трудовые десанты

3. Экскурсии

	Патриотическое
	1. Мероприятия по плану
2. Экскурсия в музей

	Познавательное 
	1. Мероприятия по плану

	Творческое 
	1. Мастер-классы (ежедневно)
2. Мероприятия по плану

	Развлекательное 
	1. Мероприятия по плану


                                                      Кадровое обеспечение: 

1. Начальник лагеря

2. Воспитатели 

3. Кухонные работники

4. Технический персонал        
5. Фельдшер 

6. Сотрудники сельской библиотеки

7. Сотрудники сельского ДК

8. Всероссийская общественная организация «Боевое братство»
                              Режим дня на 1 и 2 смену (понедельник-пятница) 
	8.30 – 9.00
	Прием детей

	9.00 – 9.15
	Зарядка 

	9.15 – 9.30
	Завтрак 

	9.30 – 10.00
	Минутка здоровья

	10.00 – 11.00
	Мастер-класс 

	11.00 – 11.10
	Витаминизация 

	11.10 – 12.00
	Игры на свежем воздухе

	12.00 – 13.00
	Мероприятие по плану

	13.00 – 13.30
	Обед 

	13.30 – 14.45
	Мероприятие по плану (библиотека, ДК, «Боевое братство»)

	14.45 – 15.00 
	Подведение итогов дня, уход домой 


                                       Режим дня на 1 и 2 смену (суббота)
	8.30 – 9.00
	Прием детей

	9.00 – 9.15
	Зарядка 

	9.15 – 9.30
	Завтрак 

	9.30 – 10.00
	Минутка здоровья

	10.00 – 11.00
	Мастер-класс 

	11.00 – 11.10
	Витаминизация 

	11.10 – 11.30
	Игры на свежем воздухе

	11.30 – 12.30
	Мероприятие по плану

	12.30 – 13.00
	Обед 

	13.00 – 13.45
	Мероприятие по плану (библиотека, ДК, «Боевое братство»)

	13.45 – 14.00
	Подведение итогов дня, уход домой 


                                                 Режим дня на 3 смену:
	8.30 – 9.15
	Прием детей, зарядка

	9.15 – 9.30
	Минутка здоровья

	9.30 – 10.00
	Мастер-класс 

	10.00 – 11.00
	Игры на свежем воздухе

	11.00 – 11. 50
	Мероприятие по плану

	11.45 – 12.00
	Полдник, подведение итогов дня, уход домой 


                                                     Использованные источники:
1. Губина Е. А. Летний оздоровительный лагерь (нормативно-правовая база) -Волгоград: издательство « Учитель», 2006

2. Гузенко А.П. Как сделать отдых детей незабываемым праздником. Волгоград: Учитель, 2007

3.  Жиренко О.Е., Обухова Л.А. «Праздник – ожидаемое чудо!» Лучшие внеклассные мероприятия 1-4 классы. – М.: ВАКО, 2006.

4.  Жиренко О.Е., Яровая Л.Н. и др. «Внеклассные мероприятия» 3 класс. – М.: ВАКО, 2007.

5.  Жиренко О.Е., Яровая Л.Н. и др. «Внеклассные мероприятия» 4 класс. – М.: ВАКО,2005г.

6. Макаренко И.В. «Позывные лета». М.: Народное образование. Ставрополь: Сервисшкола, 2003.

7.  Малахова М.М., Ерёменко Н.И. и др.  «Праздники в начальной школе: сценарии, литературные игры, викторины, конкурсы». – Волгоград:  Учитель,  2006.

8.  Рыжова Н.А. «Не просто сказки:  экологические рассказы, сказки и праздники». – М.:ЛИНКА-ПРЕСС, 2002.

9. 10.Шаульская Н.А. Летний лагерь: день за днем. День приятных сюрпризов. – Ярославль: Академия развития; Владимир: ВКТ, 2008.
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